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Z kraju i ze Swiata

Sprawozdanie z 31 Politzer Society
Meeting and 2" Otology Research Forum,
21-24.02.2018 r., Gran Canaria, Hiszpania

Joanna J. Rajchel’, Marika Kruszynska®, Justyna Kutyba'’,
Monika Boruta!, Magdalena Koziet?, Piotr H. Skarzynski®3,

Henryk Skarzynski’

! Instytut Fizjologii i Patologii Stuchu, Swiatowe Centrum Stuchu, Warszawa/Kajetany

?Instytut Narzadow Zmyslow, Kajetany

* Warszawski Uniwersytet Medyczny, II Wydzial Lekarski, Zaktad Niewydolnosci Serca
i Rehabilitacji Kardiologicznej, Warszawa

Uroczyste otwarcie konferencji odbyto sie w Auditorio Alfredo Kraus

Podczas 31* Politzer Society Meeting and 2™ Global Oto-
logy Research Forum Instytut Fizjologii i Patologii Stuchu
reprezentowali: prof. Henryk Skarzynski, prof. nadzw. Piotr
H. Skarzynski, mgr Justyna Kutyba, mgr Marika Kruszyn-
ska, mgr Magdalena Koziel, lek. Monika Boruta oraz Jo-
anna Rajchel.

W trakcie pierwszego dnia konferencji mialy miejsce
prelekcje przedstawicieli firm produkujacych implanty

stuchowe. Zaprezentowane zostaly najnowsze rozwiazania
technologiczne, ich zalety, nowe mozliwo$ci i zastosowania.

Nastepnego dnia odbyly si¢ obrady okraglego stotu po-
$wiecone zachowaniu funkcjonalnych resztek stuchu po
wszczepieniu implantu slimakowego. Uczestniczacy w nich
prof. nadzw. Piotr Skarzynski przedstawil najwieksza, znaj-
dujacy sie pod opieka Swiatowego Centrum Stuchu, gru-
p¢ pacjentéow zoperowanych wg procedury 6 krokow
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Prof. Piotr Skarzynhski zaprosit wszystkich na konferencje 32" Politzer Society Meeting, ktéra w przysztym roku zostanie zorganizowana
przez Instytut Fizjologii i Patologii Stuchu w Warszawie

Skarzynskiego. Prelegenci uczestniczacy w sesji zgodzi-
li si¢ ze stwierdzeniem, Ze nalezy wszczepia¢ implant §li-
makowy w taki sposob, aby zachowa¢ delikatng strukture
$limaka, co pozwoli na zastosowanie w przyszto$ci no-
wych metod leczenia niedostuchéw w tej grupie pacjentow.

O nowych technologiach oraz o przyszlosci implantéw
$limakowych rozmawiali podczas debaty przedstawicie-
le czterech firm: Med-El (Claude Jolly), Oticon Medical
(Edward Overstreet), Cochlear (Jan Janssen) oraz Advan-
ced Bionics (Patrick Boyle). W czasie sesji uczestnicy kon-
ferencji mogli dowiedzie( sie, ze wszystkie firmy zajmujg-
ce si¢ produkcjg implantéw §limakowych pracuja nad ich
udoskonalaniem. Chcac wyj$¢ naprzeciw oczekiwaniom
uzytkownikéw implantéw, daza do miniaturyzacji protez,
a nawet do ich zupelnego wszczepienia pod skdre. Wszyscy
przedstawiciele podkreslali, Ze pracujac nad najnowszymi
technologiami, beda starali si¢ nie zwigkszac kosztéw pro-
dukcji, aby umozliwi¢ dostep do swoich rozwigzan mozli-
wie szerokiej grupie pacjentéw z niedostuchem.

Sesja poswigcona szumom usznym oraz niedostuchowi
obejmowala réznorodne zagadnienia zwigzane z ich dia-
gnostyka oraz leczeniem. Zaprezentowano m.in. obiecu-
jace wyniki zastosowania terapii sterydowej w celu za-
chowaniu stuchu u pacjentéw z czesciowa gluchota oraz
szumami usznymi znajdujacych sie pod opieka Instytu-
tu Fizjologii i Patologii Stuchu. Podczas innych prelekcji
dyskutowano m.in. o potrzebie kontynuowania badan nad
zastosowaniem przezczaszkowej stymulacji magnetycznej
w leczeniu szuméw usznych. Obecnie brak jest dowodow
na wigkszg skuteczno$¢ tej terapii w poréwnaniu z place-
bo. Zwrécono réwniez uwage na potrzebe prowadzenia
badan nad zaburzeniami snu u pacjentéw zglaszajacych
bardzo dokuczliwe szumy uszne pod katem opracowania

terapii zapobiegajacych bezsennosci. Joanna Rajchel przed-
stawila wyniki prac prowadzonych w Instytucie Fizjologii
i Patologii Stuchu, $wiadczgce o tym, Ze style radzenia so-
bie ze stresujacymi sytuacjami sg w istotny sposob zwig-
zane ze zglaszang przez pacjentow dokuczliwoscia szu-
mow usznych.

Podczas kolejnej sesji, poswigconej doniesieniom z nowa-
torskich badan, czes¢ wystapien dotyczyla jednostronnej
gluchoty. Dr Steven Cheung zaprezentowal wyniki badan
nad plastycznoéciag mézgu u 0s6b z jednostronng gluchota
- jak zmienia si¢ ona u 0sdb, ktdre stysza jednym uchem,
w poréwnaniu z osobami styszagcymi obuusznie. Mgr Mari-
ka Kruszynska zaprezentowata prace dotyczaca subiektyw-
nej oceny korzysci stuchowych u pacjentéw z jednostronna
gluchoty, ktorzy sa uzytkownikami implantu §limakowe-
go. Na podstawie wynikow stwierdzono, ze pacjenci od-
czuwaja korzysci po zaimplantowaniu niestyszacego ucha
takze wtedy, gdy nie majg szuméw usznych. Spotkalo si¢
to z duzym zainteresowaniem pozostalych uczestnikow
sesji, gdyz do tej pory implant slimakowy w jednostron-
nej gluchocie stosowany byt gléwnie w celu zmniejszenia
dokuczliwoéci szuméw usznych.

Podczas konferencji odbylo si¢ zebranie czlonkéw Politzer
Society, na ktorym prof. Piotr Skarzynski zaprosit wszyst-
kich na nastepng konferencje 32" Politzer Society Meeting,
ktdra zostanie zorganizowana przez Instytut Fizjologii i Pa-
tologii Stuchu w Warszawie w dniach 28.05-1.06.2019 r.

Drugiego dnia konferencji jedna z sesji poswiecona byta
implantom ucha $rodkowego. Prof. Piotr Skarzynski za-
prezentowal podczas niej prace dotyczacg implantu Vi-
brant Soundbridge, ktéra wzbudzila szczegdlne zaintere-
sowanie. Zaprezentowany material obejmowal bowiem
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Mgr Justyna Kutyba podzielita sie doswiadczeniami Instytutu
Fizjologii i Patologii Stuchu w zakresie badan przesiewowych
u dzieci w wieku szkolnym wykonywanych w Afryce i Azji

duza liczbe pacjentéw osiagajacych bardzo dobre wyni-
ki stuchowe. Pozostali uczestnicy sesji réwniez podzielili
sie swoimi do$wiadczeniami w obszarze stosowania im-
plantéw ucha $rodkowego u pacjentéw z niedostuchami
o roznej glebokosci.

W trakcie sesji dotyczacej otosklerozy Joanna Rajchel
przedstawila opracowane przez zesp6t Instytutu Fizjo-
logii i Patologii Stuchu wyniki, dotyczace najwiekszego
w $wiecie materiatu pacjentéw kwalifikowanych do chi-
rurgii strzemigczka, ktérzy zostali poddani komplekso-
wej ocenie szumoéw usznych za pomocg zestawu standa-
ryzowanych narzedzi. W badaniach tych stwierdzono, ze
wsrod pacjentow z otoskleroza blisko co pigta osoba zgta-
sza dokuczliwe szumy uszne, wymagajace profesjonalnej
pomocy w poradzeniu sobie z tg dolegliwoscia.

Diagnostyce ileczeniu otosklerozy po$wiecony zostal réw-
niez panel ekspercki, w ktérym specjaliéci z calego $wiata
starali si¢ odpowiedzie¢ na pytania dotyczace skuteczno-
$ci leczenia farmakologicznego tej choroby, przydatnosci
tomografii komputerowej w ocenie przedoperacyjnej, pro-
gramu nauczania chirurgii strzemigczka dla lekarzy szko-
lacych si¢ w zakresie otochirurgii, postepowania terapeu-
tycznego w skomplikowanych przypadkach oraz wynikéw
dlugoterminowych.

Ostatnia tego dnia sesja po$wiecona byla problemom,
z jakimi mozna si¢ spotka¢ u dzieci korzystajacych z sys-
temu implantu §limakowego. Osobami prezentujacy-
mi byli: prof. Dan Jiang, prof. Jamie Marco, prof. Caglar
Batman oraz prof. Piotr Skarzyniski. Wszyscy prelegen-
ci podzielili si¢ swoimi do$wiadczeniami w implantacji
dzieci oraz komplikacjami, z jakimi spotkali si¢ w cza-
sie oraz po operacji wszczepienia implantu $limakowego.

Stanowisko promujace 32™ Politzer Society Meeting and Il Global
Otology Research Forum. Od lewej: lek. Monika Boruta, mgr Marika
Kruszyrska oraz Joanna Rajchel

Prof. Piotr Skarzynski przedstawil materiat sktadajacy sie
z najwiekszej liczby dzieci z cze$ciowa gluchota, ktére sa
uzytkownikami implantu §limakowego. Przypomniat tak-
ze, ze wszczepienie implantu przez okienko okragle po-
zwala na zachowanie resztek stuchowych oraz struktu-
ry $limaka.

Ostatniego dnia konferencji mgr Justyna Kutyba zaprezen-
towala wyniki badan prowadzonych z uzyciem aplikacji
telefonicznych. Badania dotyczyly aplikacji przeznaczonej
do samodzielnego wykonywania badan stuchu oraz dru-
giego narzedzia — stworzonego z mysla o pacjentach z szu-
mami usznymi. Przedstawiono bardzo obiecujace wyniki,
ktére wskazujg na realne mozliwo$ci wykorzystania apli-
kacji telefonicznych w praktyce lekarskiej.

W programie konferencji zaplanowane byly réwniez sesje
plakatowe. W trakcie jednej z nich mgr Justyna Kutyba
podzielila si¢ do§wiadczeniami Instytutu Fizjologii i Pa-
tologii Stuchu zwigzanymi z badaniami przesiewowymi
wykonywanymi w Afryce i Azji, przedstawiajac wyniki
uzyskiwane przez dzieci w wieku szkolnym. Na kolejnym
plakacie mgr Kutyba zaprezentowata wyniki pacjentéow
z szumami usznymi, u ktoérych zastosowano implanty stu-
chowe, wskazujac na istotng redukcje¢ szumdéw po wszcze-
pieniu implantu. Joanna Rajchel podczas sesji plakatowej
pokazala z kolei prace po$wiecona poréwnaniu dokucz-
liwosci szumdéw usznych wérdd oséb z niedostuchem
oraz stuchem prawidlowym. Przedstawila réwniez wyni-
ki retrospektywnego badania korzysci z implantéw stu-
chowych na przewodnictwo kostne u 0séb dorostych,
wskazujac na potrzebe stosowania do tego celu narzedzi
zwigzanych ze stanem zdrowia pacjentéw (naleza do nich
kwestionariusze mierzace jako$¢ styszenia w réznych wa-
runkach akustycznych), w przeciwienstwie do narzedzi
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mierzgcych ogdlne zadowolenie oraz jako$¢ zycia. Mgr
Magdalena Koziel przedstawila wyniki audiologiczne
i wyniki kwestionariuszowe pacjentdw z wszczepionym
systemem Bonebridge. Zaprezentowala najwazniejsze
aspekty dotyczace zdarzen niepozadanych i komplika-
¢ji, jakie moga wystapi¢ zaréwno w bezposrednim okre-
sie pooperacyjnym, jak i w odlegltym czasie po wszcze-
pieniu implantu Baha Attract oraz Ponto. Ostatnia praca
prezentowana przez mgr Koziet dotyczyta oceny korzysci
stuchowych pacjentéw po 12 i 24 miesigcach od wszcze-
pienia im implantu Baha Attract.

Podczas 31¢ Politzer Society Meeting zaprezentowano duzo
nowosci oraz ciekawostek. Jedng z nich stanowita nowa
wersja implantu przedsionkowego. Ze wzgledu na to, ze
po wszczepieniu implantu przedsionkowego zazwyczaj do-
chodzito do utraty stuchu w uchu operowanym, urzadzenia
te zostaly dodatkowo wyposazone w elektrode slimakowa
(obecnie mozemy méwi¢ o implantach §limakowo-przed-
sionkowych). Kolejna ciekawostka byto przedstawienie

informacji o wejéciu na rynek nowej wersji implantu CA-
RINA, ktdry sklada si¢ z procesora mowy zapewniajacego
dodatkowe wzmocnienie oraz — w przypadku roztadowa-
nia si¢ cze$ci wewnetrznej — dluzsze zasilanie.

W trakcie sesji na temat wykorzystania technik endosko-
powych w otologii prelegenci prezentowali rézne techni-
ki operacyjne usuwania perlaka oraz metody obliteracji
jamy pooperacyjnej z uzyciem réznych materiatéw do-
stepnych obecnie na rynku.

Podczas catej konferencji funkcjonowato stanowisko pro-
mocyjne 32" Politzer Society Meeting and III Global Oto-
logy Research Forum, ktdre cieszyto si¢ duzym zainte-
resowaniem. Prezydentem przyszlorocznego kongresu,
organizowanego przez Instytut Fizjologii i Patologii Stu-
chu, bedzie prof. Henryk Skarzynski. Jest to wyraz uzna-
nia migdzynarodowego gremium naukowcéw dla dorobku
polskich otologéw i wktadu prof. Henryka Skarzynskiego
w rozwoj $wiatowej medycyny.
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